
Perguntas sobre religião: 
 
O que existe de realidade histórica nos escritos religiosos ou na cultura humana 
espiritualista? 
 
Qual é a diferença de religião e espiritualidade? Ou religiões teísticas e não teísticas? Existe 
vida após a morte? Unidade de todas as coisas? Força ou energia como unidade de todas 
as coisas? 
 
Como explicar a enorme influência cultural de várias religiões e crenças espiritualistas nos 
dias de hoje mesmo após tanto tempo de sua criação e todo o desenvolvimento científico e 
tecnológico (inclusive com calendários sendo seguidos em função disso)?  
 
Se as religiões foram criadas (total ou parcialmente) por humanos, qual foi o contexto 
histórico e social que levou à sua criação?  
 
Quais são as razões psicológicas que tornam a fidelidade à religião e crenças espiritualistas 
tão alta?  
 
Quais são os fatores culturais que contribuem para nos tornar religiosos?  
 
A religião é um comportamento inato humano?  
 
Qual é a razão evolutiva de ter surgido a religião/espiritualidade como comportamento 
inato humano?  
 
Por me as pessoas permanecem religiosas/espiritualistas e se tem dificuldade de se livrar 
dessas crenças a vida toda mesmo após atingir a idade da razão e com todo o aporte de 
informação que as contradizem nos dias atuais?  
 
Há pesquisas que mostram que pessoas religiosas tem benefícios na sua saúde mental 
(menos ansiedade, menos depressão etc..). Esse benefício seria especialmente importante 
para pessoas pobres, que não podem recorrer a terapias baseadas na ciência.  Isso 
comprova que deveríamos apoiar a religiosidade/espiritualidade?  
 
Muitos defendem a religião/espiritualidade porque tornaria as pessoas mais “corretas” 
uma vez que defenderiam um código moral. Seriam responsáveis por fornecer um verniz 
de civilidade aos humanos em nível populacional já que a índole humana é naturalmente 
violenta, desonesta e imoral. Concordam?  
 
Mesmo com todos os problemas, as religiões trazem uma filosofia ou ensinamentos que, se 
seguidos, podem tornar o mundo melhor. Então, porque condenar? 
 
O design inteligente não seria uma teoria razoável? Seria uma prova da existência de deus? 
 
Se não podemos provar a existência de deus, então isso pode ser uma prova de que existe? 
 
Tem que ter um começo de tudo para o universo fazer sentido? 


